FORTE EM TUDO QUE FAZ

PROGRAMACGAO - SIPAT - 2013
TEMA: “NOSSO TIME E CAMPEAO EM ALEGRIA, SAUDE E PREVENCAO”
UNIDADE: JUAZEIRO
DIAS: 16,17,18,19 e 20 (dezembro)
LOCAL: Auditério da ICOFORT

Horario: 13h00min as 17h00min

e Segunda-feira (16/12) — Auditério ICOFORT JUAZEIRO

13has 17h Circuito Interno de Saude (medidas corporais, consulta com dentista, orientagoes
sobre a saude e estilo de vida)

13:50h as 14:00h | Abertura oficial da SIPAT

14h as 15h Palestra — Consumo Consciente (VAGAS LIMITADAS)

15h as 15:30h Coffee Break de integracao

e Terga-feira (17/12) — Auditério ICOFORT JUAZEIRO

07has11h/ Circuito Interno de Saude (medidas corporais, consulta com dentista, orienta¢des
13has17h sobre a saude e estilo de vida)

14h as 15h Palestra — Protecdo Auditiva (VAGAS LIMITADAS)

15h as 15:30h Coffee Break de integragao

e Quarta-feira (18/12) — Auditério ICOFORT JUAZEIRO

13has17h Circuito Interno de Saude (medidas corporais, consulta com dentista, orientagdes
sobre a saude e estilo de vida)

14h as 15h Palestra — Administre seu dinheiro de forma consciente (VAGAS LIMITADAS)

15h as 15:30h Coffee Break de integragao

e Quinta-feira (19/12) — Auditério ICOFORT JUAZEIRO

14h as 15h Palestra — Prevencdo a doencas cardiacas/hipertensdo (VAGAS LIMITADAS)

15h as 15:30h Coffee Break de integragao

e Sexta-feira (20/12) — Auditério ICOFORT JUAZEIRO

14h as 15h Palestra: Correcdo postural (VAGAS LIMITADAS)

15h as 15:30h Fechamento da SIPAT

15:30h as 16:30h | Coffee Break de integracdo
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